
Труд в жизни ребенка 
Любовь к труду рождается в дошкольном возрасте и сохраняется всю 

последующую жизнь. Труд – это ответственность, которую нужно 

воспитывать как можно раньше. 

Любой ребенок должен понимать, что он является полноценным членом 

семьи, от которого ждут посильной помощи. Трехлетний малыш может 

собрать игрушки, положить на место книжки, подать к столу ложки… 

С раннего возраста 

необходимо формировать 

у малыша навыки 

самообслуживания: учить 

умываться, чистить зубы, 

самостоятельно одеваться, 

раздеваться, наводить 

порядок в игрушках. 

 

Важно проявлять 

спокойствие, терпение и 

доброжелательность. 

 

Трудолюбие не 

возникает само по себе. 

Особую гордость испытывают дети, если взрослые поручают им незнакомую 

работу.  

При борьбе с ленью родители часто обращаются к наказанию. 

Справедливое наказание способно вызвать чувство вины у ребенка. 

Несправедливое наказание осознается им как оскорбление.  

Лучший способ решить проблему с ленью – поговорить с ним по 

душам. 

Рекомендации для родителей: 

• Не освобождайте ребенка от трудовых обязанностей. Не воспитывайте из 

него потребителя. Не забывайте известную поговорку «Родители 

трудолюбивы – дети не ленивы». 

• Помните: у детей должны быть 

разовые и постоянные обязанности. 

• Любое новое дело нужно 

выполнять совместно. 

• Вырабатывайте у детей привычку к 

постоянной занятости. Не 

позволяйте детям приобретать опыт 

беспорядочной и безответственной 

жизни. 

• Соблюдайте последовательность в 

своих требованиях.  

 

 

 

Подготовил воспитатель Пацейко В.Ю. 
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