
Предание о первой 

рождественской елочке 
Когда родился маленький 

Христос и Дева Мария, 

спеленавши, положила Его в 

простые ясли на сено, слетали с 

неба Ангелы, чтобы посмотреть на 

Него. Увидевши, как убога пещера 

и просты ясли, они тихонько 

шептали друг другу: 

- Нужно украсить пещеру: ведь в 

ней спит Сам Спаситель мира! 

 И вот один Ангел полетел на юг. 

На юге всегда тепло и всегда 

цветут цветы. И Ангел набрал 

много алых, как заря роз; лилий, 

белых, как снег, нежных золотых 

мимоз и лотосов. 

Другой Ангел полетел на север. Но 

там была зима. Поля и леса 

устланы тяжелым покровом снега. 

И Ангел, не найдя никаких цветов, хотел лететь назад. Вдруг он увидел 

печально зеленевшую среди снега елку, задумался и прошептал: 

- Пусть хоть это деревце посмотрит на маленького Христа. И унес с собой 

скромную северную елочку. 

Как красиво и нарядно стало в пещере, а когда стены, пол и ясли украсили 

цветами! Цветы с любопытством заглядывали в ясли и шептали друг другу: 

- Тс!,,, Тише! Он заснул! Маленькая елочка видела такие прекрасные цветы в 

первый раз и опечалилась: 

- Зачем я такая простенькая?! Мне нечем и пещерку украсить… и горько 

заплакала. Тогда произошло чудо: тихо спустилась с неба яркая звездочка прямо 

на вершину елки. А за нею сошли и другие и разукрасили ветки. 

Как вдруг стало светло и весело в пещере! Проснулся от яркого света аленький 

Христос и, улыбаясь, потянулся к сверкающей огоньками елке. С тех самых пор 

люди и украшают каждый год на Рождество елки для маленьких детей. 

 

Вопросы к беседе: 

 О чем говорится в рассказе? Что придумали ангелы? Для кого они хотели 

украсить пещеру? Что принес первый ангел, что второй? Всем ли было 

радостно в пещере? Кто загрустил? Кто утешил елочку, что с ней 

произошло? Зачем люди наряжают елку в Рождество? 

 Что изображено на картинке? Какие чувства вызывает у тебя эта 

иллюстрация? Составь рассказ по картинке. 



Вот наступает Рождество. 

Как прежде и теперь 

Бог ждет, что примем мы Его, 

Стучится в сердца дверь… 

Светлана Зубович 

 

Зима 

Засохли травы, нет цветов, 

В лесу нет ягод и грибов, 

Деревья отдыхают, спят. 

А что ж ребята? Не грустят! 

 

Хоть белой стала вся земля, 

Мы любим, зимушка, тебя. 

Зимой бывает Рождество, 

И в стужу с Богом нам тепло. 

 

Вопросы: 

О чем это стихотворение? 

За что ребята любят зиму? 

О каком празднике идет речь? 

Расскажи об этом празднике. 

 

Вертеп 

Люблю рождественские дни, 

Я в храм с волненьем прихожу, 

У входа где-то иль внутри 

Вертеп – пещеру нахожу. 

Тихонько подойду я к ней 

И трепетно склонюсь, 

К событиям далеких дней 

Я мысленно переношусь… 

 

Внимательно рассмотри икону «Рождество Христово», и расскажи об этом 

событии отвечая на вопросы: 

 

Где родился спаситель? Почему Бог родился в пещерке, для загона скота, как 

так получилось? (гостиницы были переполнены, не было места для ночлега) 

Кто склонился над яслями? (Дева Мария и Иосиф Обручник) кто еще находился 

в пещере? (животные: вол, осел, барашки) Куда положила Богородица 

Богомладенца? (в ясли – кормушка для скота) О чем трубят ангелы? (Несут 

радостную весть о рождении Спасителе мира) Что загорелось на небе в тот 

момент, когда родился Иисус Христос? (Вифлеемская звезда) 



Самый добрый праздник христиан – Рождество Христово 

 

Что такое праздник? Это радостный день, в который люди поздравляют 

друг друга. Какие праздники мы празднуем? Это Новый год, день рождения. Все 

любят праздники, к их встрече готовятся. В эти дни люди чаще улыбаются 

друг другу. Но для христиан особенно радостные дни – дни православных 

праздников. Они посвящены Богу, как следует провести день, если он 

принадлежит Богу? Следует поблагодарить Бога, послужить Ему, сделать 

добрые дела для людей. В храме – доме Бога, в эти дни празднично звонят 

колокола. Дети вместе со взрослыми приходят в храм на торжественную 

праздничную службу. После службы люди поздравляют друг друга – «Христос 

родился! С Рождеством!» 

 

Что такое Рождество? 

Это свет и волшебство, 

Это яркая звезда 

Освещает города. 
 

Это елки в серебре, 

Это праздник в январе, 

Это радостная весть, 

Что Хритос и был, и есть! 

 

 

 

Звезда 

- Бабуля, можно ли спрошу,- 

Я к бабушке подсел. 

- Никак я что-то не пойму: 

Звезда исчезла где? 
 

Ты помнишь, яркая звезда 

Вела волхвов вперед? 

Искал я ночью, где она, 

Смотрел на небосвод… 
 

- Ах, милый внучек, не ищи, 

Ее уж нет давно. 

Вела и утром, и в ночи, 

Когда совсем темно. 
 

То ангел Божий был звездой, 

Господь так повелел. 

Потом, исполнив все, домой 

В мир горний улетел. 



Дары 
Волхвы несут дары Христу: 

Вот ладан – Богу фимиам, 

И золото – царей Царю, 

И смирна – человеку дар. 
 

Что на Востоке было ценным, 

Из дальних стран они везли. 

Дары со смыслом сокровенным 

Богомладенцу поднесли. 
 

И, поклонившись до земли, 

К ногам Марии возложили, 

И знать, быть может, не могли, 

Какую тайну Ей открыли. 
 

Какие дары принесли мудрецы 

младенцу Христу? (золото, ладан, 

и смирну) 

 

Поклоненье пастухов 

- Папа, скажи мне, кто первым узнал 

О Рождестве? – Тот, кто ночью не спал! 
 

С крепкою верою, очень простые, 

Пастыри старые и молодые, 

Ночью пасли они в поле овец, 

Видел Господь чистоту их сердец. 
 

Ангел все небо вдруг осветил, 

Радость великую провозгласил, 

О Рождестве рассказал пастухам, 

К яслям они устремились, как в храм. 
 

Много с тех пор пролетело веков, 

Но не забыли простых пастухов! 

Кистями и  красками пишут и ныне 

В храмовом образе и на картине. 

 

Кто первым узнал о рождении Иисуса Христа? (пастухи) 

Как они об это узнали? Кто им сообщил? (ангел) 

Зачем они пошли в пещеру? (поклониться Христу) 

 

 

 

 



Рождественские святки 

 

Сначала сочельник – день ожиданья, 

А после уж святки – день ликованья. 

Тихий сочельник и шумные святки – 

Всему свое время и все по порядку. 

 
Сочельник 

Под скатерть кладем непременно 

Душистого сена пучок 

И вспомним: Младенец смиренно 

На сене лежал, стоял рядом бычок. 

 

Мы постные блюда всю семьею, 

Последний раз этим постом, 

Готовим все дружно и с первой 

звездою 

В сочельник садимся за стол. 

 
Святки 

Встречай гостей, дари подарки 

И поздравляй всех с Рождеством, 

Настали дни святые – святки, 

Для всех друзей открыт наш дом. 

 

Детишки водят хороводы, 

А за окном в снегах, во льду 

Величественно спит природа, 

Как будто сказка наяву.

 

Христославы 
Мальчишка шустрый, 

пономарь, 

Собрал ребят гурьбой. 

Берут рождественский 

фонарь, 

Вертеп, звезду с собой 
 

И по домам они идут, 

Тропарь поют уста, 

И людям радость донесут 

О Рождестве Христа! 

 

 

 

Расскажи, что изобразил 

художник на картине? 

 

 

 

 

 
                Н. К. Пименко «Колядки» 



Святочные дни 
В России праздничные святочные дни проходят радостно и весело. Молодые 

люди и дети обходят дома и поют колядки – народные песни, в которых 

рассказывается о Рождении Спасителя, а также содержатся поздравление с 

праздником и пожелания крепкого здоровья и долголетия, согласия и 

благополучия. А хозяева благодарят за песенки –поздравления, угощают их или 

дарят подарки. 
 

Колядки 
Легко запомнится тебе, 

Ведь их сложил народ, 

Колядки – песни о Христе – 

Поют из рода в род. 
 

Нынче Ангел к нам спустился  

И пропел: «Христос родился!» 

Мы пришли Христа прославить, 

А вас с праздником поздравить! 
 

Вот идем мы, пастухи, 

Прощены нам всем грехи. 

К дому путь свой правим, 

Христа Бога славим. 
 

Он родился не в полатах 

И не в убранных домах. 

Там не видно было злата, 

Где лежал Он в пеленах. 
 

Невместимый, Он вместился 

В тесных яслях, как бедняк. 

Для чего же Он родился? 

Для чего же бедно так? 
 

Для того, чтоб нас избавить 

От диавольских сетей, 

Возвеличить и прославить 

Нас любовию Своей. 
 

Вечно будем Бога славить 

За такой день торжества! 

Разрешите Вас поздравить 

С Днем Христова Рождества! 

Много лета вам желаем, 

Много, много, много лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                 Ф.В. Сычков 

            «Христославы» 



Мир 

Рождество – праздник мира, добра – 

Можно встретить лишь в мире со всеми. 

Долго думал я дома вчера, 

Вспомнил многое: ссорился с Соней, 
 

Слово грубое маме сказал, 

Не послушался доброго папу, 

И сестренку свою обижал, 

И щенку наступил я на лапу. 
 

Примирившись со всеми, хочу 

Попросить и у Бога прощенья, 

В церкви к батюшке я подойду, 

Исповедую все прегрешенья. 
 

И теперь как же радостно мне 

Рождество с легким сердцем встречать! 

Не иду, а лечу как во сне: 

Даровал мне Господь благодать! 

 

Посмотри на картинку. Кто на ней изображен? Как можно ее назвать? 

Кого успел обидеть мальчик? Что попросил мальчик у Бога? 

Как ты понимаешь выражение: «Рождество – праздник мира, добра»? 

О каком мире идет речь в стихотворении? (о мире в душе, сердце) 

Каким способом его можно получить? (примерившись во всеми) 

 

 

Уборка к Рождеству 

Сказала мама: «Ты – большой, 

А ну-ка, Слава, пол помой, 

Тут убери, а там – подкрась 

И полку для икон укрась». 
 

Уборка в доме, украшенье 

Не просто сделать было мне. 

На утро было утешенье: 

Встаю – узоры на окне. 

 

Как называется стихотворение? 

Что делал мальчик? Как и зачем он навел 

порядок в доме к Рождеству? 

Какое утешение он получил от Бога? 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расскажи, о чем это стихотворение отвечая на вопросы: 

Где был мальчик? 

Что ему понравилось в гостях? 

Что он попросил у папы? 

Что ему ответил папа? 

Почему мальчику стало стыдно? 

Чему учит нас это стихотворение? (не завидовать и ценить то что имеешь) 

 

 

Рассмотри картинку. Как ты думаешь, о чем беседует семья? 

Ясли 

Я у друга ночевал 

И мне понравился диван. 

Стал я к папе приставать: 

- Мне б диван, а не кровать! 
 

- На диване и в кроватке, 

Спал ты, может, и в палатке… 

А в кормушке для скота 

Ты не спал? Тесна она! 
 

А Господь наш так смирился, 

Что в простом хлеву родился. 

Он явился в нищете – 

Вот урок тебе и мне. 

Так мне папа отвечал. 

Я смерился, замолчал… 

О младенчике Христе 

Вспомнил – стыдно стало мне. 
 

И сказал отец: - Сергей, 

Не завидуй, будь мудрей! 

А кровать – то мастерил 

Твой прадедушка Кирилл… 
 

И мила моя кроватка 

Стала мне. Я лег и, сладко 

Засыпая, понял вдруг, 

Кто мне самый лучший друг! 



Ночь 

Ночь сегодня непростая, 

И заснуть никак нельзя, 

Ночь таинственно – святая, 

Благодать и тишина. 

Синий шелк ночного неба 

Звездным серебром расшит, 

В белизне сугробов снега 

Храм торжественно стоит. 

В окнах – свет, огни сияют, 

Тысяча свечей горит, 

Люди церковь наполняют, 

Службу батюшка творит. 

 

Рождество 

Окончен пост – душ наших друг. 

Сочельник. Тишина. 

Духовной радостью вдруг 

Исполнится душа. 

И в Рождество вхожу, как в рай, 

Неся любви звезду, 

В простой сияющий сарай – 

К Младенчику Христу. 

 

Церковь 

Церковь Христова – создание Бога – 

Не стены, а люди она. 

В праздник на службу собралось так много 

Людей православных сюда. 

Светлые ризы и светлые лица 

В церкви в полуночный час! 

Даже младенцам сегодня не спится: 

Праздник святой наступает для нас! 

 

Любовь 

Любовью к людям Бог исполнен, 

Что обещал, то и исполнил, 

Пришел с небес на землю к нам, 

Чтоб мы поднялись к небесам. 

А как же нам туда подняться? 

По заповедям будем жить, 

Ходить в храм Божий, причащаться, 

Людей любить и не грешить. 

Рассмотри внимательно икону. 

Что ты можешь рассказать о ней? 

Какие события Святого Писания она 

отображает? 
 



Зимняя сказка 
Высоко - высоко в небе над самыми облаками жили – были 

сестрицы – снежинки. Днем песни пели да хороводы водили, а по 

ночам сказывала им сказки старая Большая Медведица. Которая 

охраняла малышек, чтобы они свалились случайно вниз. Однажды Медведица 

рассказала сестрам о далекой земле – какие там поля и луга, леса и равнины –целый 

ковер из разноцветных душистых цветов. Ах, как они прекрасны, когда качают свои 

изящными головками! Есть и пышные розы, и скромные незабудки, и звенящие на 

ветру колокольчики… Как земля без цветов!  А в цветах мед – сладкий 

– сладкий! И, звучно зевнув, Медведица стала сосать свою звездную 

лапу. 

-Заснула, - сказки снежинки. – что же нам делать, мы так и не 

дослушали сказку до конца… 

- В самом деле, - подхватили другие. – Хоть бы глазком взглянуть на эти 

земные сокровища. Сказано – сделано. Спрыгнули снежинки со звездного небосвода и 

полетели одна за другой на землю. Ничего ночью не видно. А на утро открыли глаза – 

белым – бело все кругом… 

 - Да земля ли это? – встревожились путешественницы. 

- Земля-я-я, - раздалось в тихом заснеженном лесу. 

- А почему здесь нет цветов? – удивилась самая любопытная. 

- Потому что зима, - тихо – тихо отозвалось серебристое поле. 

- Зимушка – зима, - стали просить неугомонные сестрицы, - покажи нам 

цветы! Рассмеялась Зима, разметелилась: 

- Не время цветам! Когда на землю приходят холода, все цветы умирают 

и воскресают только тогда, когда растает последняя снежинка. 

- Как растает?! – испугались сестрицы. 

- А так, - проскрипела Зима. 

- Придет солнце и растопит все мое Царство. И вы все погибните. И тогда появится эти 

небесные цветы, бабочки и стрекозы… Но открою вам тайну. Если не любить кроме 

себя, то стужа будет длиться вечно. И никогда на земле не будет жизни. Взмахнула 

Зима пушистым рукавом и полетела над землей, холодом дыша на заиндевелые 

деревья. Пригорюнились снежинки, призадумались. Вот неделя, другая проходит. 

Тихо на земле, холодно и уныло. И сказала старшая сестрица: 

- Ах, зачем мы не послушались Большой Медведицы и спрыгнули с неба? Ведь это мы 

погубили прекрасные розы и незабудки… 

- Что же теперь будет! – затрепетала средняя. 

- Ах, я бы согласилась умереть, чтобы искупить свою вину. Пусть не будет меня, но 

будут прекрасные цветы, - всхлипнула младшая, и за ней заплакали все остальные. И 

чем безутешнее плакали снежинки, тем веселее журчали звонкоголосые ручьи, смывая 

на своем пути Ледяное Царство. Говорят, что, умирая, непослушные снежинки так 

молили Бога о прощении, что через несколько дней после их исчезновения появились 

на том месте самые настоящие цветы. Старшая снежинка стала душистой розой, 

средняя – веселым колокольчиком, а младшая – нежной незабудкой. Целое цветочное 

поле потянулось навстречу солнечным небесам, благодаря за чудесную сказку, 

которая… 

А может и не сказка это?… 
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